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«Даже если ты 
споткнешься, Кришна 
тебя поддержит»

Мукунда-Мадхава д., 
Игорь Парфенов,
Павел Величко, 
Роман Ярош, Евгений Величко,  
Владимир Сытник,
Анна Страхова, 
Татьяна Васильева, 
Анна Соломяна,
Татьяна Евдокименко-Троценко, 
Евгения Зиненко, 
Тамара Комиссарова, 
Татьяна Тодорович, 
Виктория Чубреева, 
Александра Соляник, 
Валерия Дерипаска,
Катерина Нетяга,
Марина Бокова 

В Лос-Анджелесе всегда 
был очень вкусный прасад, 
особенно вечернее подно-
шение. Я тогда строго от-
носился к духовной практи-
ке — всегда вычитывал свои 
16 кругов. Прабхупада тоже 
был очень строг с этим. Ко-
нечно, он был добр, однако 
непреклонен.

И вот однажды вечером я на-
елся на ночь вкусного прасада 
и не встал вовремя. Закончи-
лось это тем, что в тот день 
я не дочитал 2 круга. Тогда 
бытовало такое мнение, что 
если не дочитал свои круги, то 
можно дочитать их на следу-
ющий день.

И я подумал: «Ну, хорошо, до-
читаю круги завтра, сегодня 
уже слишком устал; если я 

не лягу спать сейчас, то буду 
плохо себя чувствовать» (мой 
ум тут же стал что-то приду-
мывать).

Но Прабхупада — совершен-
но трансцендентная лич-
ность. На следующее утро, 
когда я вошел в его комнату, 
он спросил: «Ты все свои кру-
ги вычитываешь?»

Я ответил: «Нет, сэр, я впервые 
не успел повторить 2 круга, но 
я дочитаю их сегодня».

Тогда Прабхупада сказал с 
любовью в голосе: «Читать 
16 кругов — это так важно. 
Например, маленький ре-
бенок учится ходить, держа 
мать за руку. До тех пор, пока 
мать поддерживает его, он не 
упадет. И до тех пор, пока ты 
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читаешь 16 кругов, даже если ты споткнешься, 
Кришна тебя поддержит. Но если ты не чита-
ешь 16 кругов — и глаза Прабхупады расшири-
лись, — ты пропадешь, и от тебя даже следа не 
останется!»

Когда вы на самом деле начинаете понимать, 
что это такое — пропас́ть, затеряться в матери-
альном мире, вам становится не по себе.

В другой раз, когда у меня порвались бусы из 
туласи (кантхимала) на шее, Прабхупада заме-
тил и спросил: 

— Где твои бусы?

— Я позже их починю.

Глазами студентов Академии

— Нет, — сказал Прабхупада, — иди и почини их 
прямо сейчас! Если бы ты знал, как опасно нахо-
диться в материальном мире без туласи-малы, 
ты бы сейчас дрожал от страха.

И это относится ко всем правилам, которые 
ввел для нас Шрила Прабхупада. Майя будет 
говорить нам: «Ну, это же не так важно, можно 
и завтра дочитать», но на самом деле всегда, 
когда я не дочитывал свои круги, это закан-
чивалось тем, что я падал, оказывался в майе. 
В тот день я дочитал пропущенные круги, но 
вскоре это повторилось, и в конце концов я 
оказался в майе.

Подготовила Александра Соляник
Фрагмент из лекции Нанды Кумара прабху, Даллас

В материальном мире мы привыкли все позна-
вать в сравнении. Мы размышляем: «этот человек 
лучше, чем тот», «свершения этого деятеля зна-
чительней, чем деяния его предшественников». 
Однако, описывая значимость того, что совершил 

Татьяна Тодорович:  
Роль Шрилы Прабхупады 
в моей жизни

Шрила Прабхупада, мы понимаем, что привыч-
ные схемы сравнения не применимы к нему. Це-
лесообразно ли сопоставлять кого-либо с послан-
ником из духовного мира?

Для меня он — та личность, которая подарила нам 
надежду (и впоследствии укрепила ее) на то, что 
в мире есть смысл, есть единый замысел. Прабху-
пада — настоящий, искренний, трансцендентный. 
Личность, которая из своей безграничной любви 
к Господу и всеобъемлющего сострадания к пад-
шим душам даже после ухода с этой планеты про-
должает спасать нас. Он различными путями по-
буждает нас вспомнить о Кришне, чтобы больше 
никогда не забывать Его.

Шрила Прабхупада — та личность, которая собра-
ла под крышей одного дома, Дома Прабхупады, 
удивительных людей, джив, с целью научить их со-
трудничать друг с другом, пробудить в них дрем-
лющее знание об изначальной природе каждой 
души — любить друг друга в сознании Кришны, 
заботиться, поддерживать, — для того чтобы всем 
вместе вернуться домой к Богу.
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Е. С. Шрила Ниранджана Свами

Я очень счастлив знать, что ма-
таджи Ольга ценится сообще-
ством вайшнавов. Мы часто 
говорим о важности предан-
ного служения. Матаджи Ольга 
олицетворяет такое служение. 
Я никогда не видел, чтобы она 

приходила в храм без подношений. 

В Шримад Бхагаватам, 10.81.35, брахман 
Судама провозглашает: «Даже самое вели-
чайшее Свое благословение Господь счита-
ет менее значительным, нежели небольшое 
служение, оказанное Ему доброжелательным 
преданным. Так, Высшая Душа с удовольстви-
ем приняла одну горсть дробленого риса, ко-
торый я преподнес Ему».

Я верю, что Господь также воспевает «неболь-
шую» услугу, оказанную матаджи Ольгой. То, 
что кажется маленьким внешне, возвеличива-
ется Господом.

Нам всем следует быть столь же непоколеби-
мыми в служении, как матаджи Ольга. 

Константин Соляник прабху

Уже более пяти лет каждый 
вечер я наблюдаю, как очень 
скромно одетая матаджи по-
жилого возраста несет Боже-
ствам неподъемные сумки, 
полные цветов. Когда мне 
удается сопровождать ее, по-

могая нести подношения, она неизменно про-
поведует мне сознание Кришны и прославляет 
Шрилу Прабхупаду.

Что же заставляет ее уже столько лет изо дня 
в день приходить сюда? Неужели, это то самое 
чистое бхакти, к которому все мы стремимся, о 
котором читаем в книгах Прабхупады, слышим 
от гуру ИСККОН, но все никак не заметим его в 
своем сердце? 

Признаюсь, не могу утверждать, что я чувствую, 
как Кришна ждет меня в храме. Не уверен я так-
же и насчет моих друзей. Но, вне всяких сомне-
ний, Кришна ждет матаджи Олю! 

Искренне надеюсь, что все, кто прочитает о 
матаджи Оле, обретут такое же неподдельное 
стремление к служению в духе «тринад апи су-
ничена / тарор апи сахишнуна / аманина манаде-
на / киртанийах сада харих».

Матаджи Вринда Гопи

Я знакома с матаджи Ольгой 
больше двадцати лет. Она 
всегда находится в служении; 
постоянно приносит цветы 
для махараджей. Особенно 
она любит дарить подарки 
Ниранджане Свами. Он часто 

ей снится, у них, определенно, есть связь. В этот 

Матаджи Ольга Алексеевна
Мы каждый раз видим эту удивительную вайшнави, идущую поздно вечером в храм. Матаджи Ольга 
Алексеевна год за годом непрерывно приносит цветы для Их Светлостей и Шрилы Прабхупады. Се-
годня мы прославим эту удивительную личность устами тех, кто имел удачу с ней соприкоснуться. 
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приезд махараджа она подарила ему майку. 
Видя ее любовь, он принимает любые ее по-
дарки. Матаджи Ольга служит Прабхупаде: го-
ворит с ним, приносит вечером цветы, украша-
ет его стопы. Для Божеств она приносит цветы 
трижды в неделю. Для нее Божества — это дети, 
о которых она заботится. Как мать она следит, 
чтобы их окружали цветы и фрукты.

Всю жизнь матаджи Ольга усердно работала на 
ответственной должности. Детей у нее нет. Ее 
семья — общество преданных. Уже больше 20-
ти лет матаджи Ольга ничего не покупает для 
себя. Несмотря на маленькую пенсию, большую 
часть денег она тратит на цветы. Матаджи Ольга 
проповедует цветочникам, раздает прасад, да-
рит книги. Она всегда делится махапрасадом с 
преданными, часто не оставляя ничего для себя. 

По вечерам, после служения, когда мы направ-
ляемся по домам, матаджи Ольга провожает 
меня до метро и отправляется проповедовать, 
всегда имея при себе Бхагавад-гиту. Многому 
можно научиться у этой многогранной лично-
сти. Кроме того, она — морж, купается поздней 
осенью в Днепре. 

Матаджи Ольга — возвышенная личность, ко-
торую часто принимают за нищую и даже мо-
гут оскорбить. Но она непрерывно с любовью 
служит на благо всех. Матаджи Ольга уже не 
просто матаджи, она — душа. Такая личность до-
стойна почтения всех преданных.

 
Матаджи Махамана

Мы часто говорим о беско-
рыстном преданном служе-
нии, подспудно относя себя 
к этой категории. Но если за-
глянуть в свое сердце и быть 
честным, то мы сумеем уви-
деть правду о себе. 

Во Вриндаване Кришна Весь окружен цветами. 
Ему очень нравится носить гирлянды, украшать 
цветами Свои волосы, наряжать Шримати Рад-
харани. Он очень доволен, когда Ему с любовью 
и преданностью подносят цветы. 

Служение «цветочницы Оли», как ее с любовью 
называют преданные, очень своеобразное. Не-

Охе, вайшнава!
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это, она загадочно улыбнулась и произнесла: 
«Что могу, то и делаю. Знаю, что духовный учи-
тель будет удовлетворен, для этого и живу».

Вот такая она — Оля-вайшнави! Всегда прослав-
ляет служение других, но никогда не расска-
зывает о своем. Чтобы по-настоящему увидеть 
ее, нужно смотреть в ее сердце. Это сокрытый 
бриллиант, тем он и ценен!

Матаджи Лаванга Гопи

Ольга Алексеевна совершает 
пуджу, поднося цветы Боже-
ствам. Поздно вечером она 
приносит в храм цветы, кото-
рые собирает как пожертво-
вания на рынке. Иногда она 
покупает цветы за свою пен-

сию. Она непоколебима в служении, посещает 
храм в любую погоду. У нее особое отношение 
к духовному учителю. Она очень предана Шри-
ле Прабхупаде и Нираджане Махараджу. Ольга 
Алексеевна — замечательный проповедник: она 
всем рассказывает про Ниранджану Махарад-
жа, про Шрилу Прабхупаду, сочиняет стихи и 
посвящает их Шриле Прабхупаде. Вот такая 
удивительная преданная! 

Матаджи Бхакти Раса

Служение матаджи Оль-
ги — совершенно бескорыст-
но. Она ничего не ждет в 
ответ. Если ей дать маха-
прасад, она обязательно его 
раздаст — прохожим, цветоч-
никам, нищим. У нее такая со-

страдательная природа, что она хочет помочь 
всем людям. Матаджи Ольга удовлетворена и 
счастлива в своем служении.

Подготовили: Анна Соломяна, Игорь Парфенов

смотря на свой пожилой возраст, три раза в не-
делю, а также в дни праздников, она собирает 
на рынке цветы в качестве пожертвования и 
приносит для Их Светлостей. Когда весь ашрам 
спит, она, уставшая, но счастливая, несет охап-
ки цветов к пуджарской. С большой нежностью 
она ставит каждый цветок в ведро с водой. 

Ей приходится подходить с протянутой рукой 
к людям, которым она хочет помочь. Она знает, 
что, жертвуя цветы, овощи, фрукты, эти люди на-
капливают благочестие, делают шаги на своем 
пути к Кришне. 

Зная, что Оля была в храме вечером, я специ-
ально ищу что-то от нее, чтобы предложить ее 
служение. Я знаю, что она служит не ради по-
хвалы или сострадания. Нет! Более пятнадцати 
лет неизменно без жалоб на здоровье она при-
носит свою любовь Гаура-Нитай.

Я всегда сокрушаюсь, когда она незаслуженно 
прославляет меня за мою незначительную по-
пытку служить Их Светлостям. Видя ее служе-
ние, я понимаю, что и в подметки не гожусь ей. 
Зачастую, когда мой взгляд падает на ее ноги, 
в сердце естественно проявляется желание 
упасть к ее стопам, обнять их. 

Я чувствую большую благодарность к Дина-
натху прабху, Ананде прабху, которые под-
возят ее после служения к метро. Я благода-
рю всех вайшнавов, которые помогают ей 
нести цветы к храму.

Нас с Ольгой связывает духовный учитель. О 
возможности ее инициации он сказал, что не 
возражает, если она преданно служит. Узнав 

Ей приходится подходить 
с протянутой рукой к лю-
дям, которым она хочет 
помочь
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Рассказывает Шанта прабху

Начало строительства

В 1991-м году начали завоз-
ить кирпич. Помню, из храма 
на Дмитриевской с самого 
утра приезжали преданные 
его охранять. Некоторые в 

шутку называли это «ссылкой», ведь здесь еще 
ничего не было. 

Начинал стройку преданный из Броваров — Нан-
дадулал прабху и его брат Ануланхи прабху (тогда 
еще Володя Бражник прабху). Вместе с ними при-
ехали и другие строители из их бригады. Пока ве-

Строительство храма  
«Новая Навадвипа». Часть 1

лись нивелирные работы, Аджита прабху вместе с 
супругой матаджи Мандакини занимались поис-
ками экскаватора, чтобы вырыть котлован. 

И экскаватором, и руками

Весной-летом 1992-го начались экскаватор-
ные работы. Территория была маленькая, всего 
6 метров от храма до забора соседей, и экска-
ватор толком не мог развернуться, ведь нужно 
было еще куда-то землю бросать. Некоторые 
участки приходилось даже рыть вручную. Во 
время дождя вырытая земля то и дело сполза-
ла вниз, несколько раз обваливалась прямо на 
нас. Меня однажды по шею закопало, других 
вайшнавов — по пояс. 

Номер газеты «Дом Прабхупады», который вы сейчас держите в руках, а также все, что мы сейчас име-
ем счастье видеть в киевской общине вайшнавов, все это стало возможным благодаря более глобаль-
ному «дому» Шрилы Прабхупады. Это дом, вокруг которого уже более 15 лет строится жизнь нашей 
ятры, объединяя духовные начинания многих преданных. Это дом, в котором по-настоящему, как душа, 
может жить каждый. Речь идет о нашем храме «Новая Навадвипа». Он появился для того, чтобы пре-
данные могли лучше служить Господу, Шриле Прабхупаде, друг другу, а также имели могущественный 
центр для проповеди славы Святого имени. Мы предлагаем вашему вниманию удивительную историю 
создания нашего храма, которая будет изложена в серии статей.

История киевской общины
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Матаджи Мандакини на стройке
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Земли были непростые — супески, а затем глина. 
На глине здание нельзя строить — небезопасно, 
да и шум от проходящих поездов слышно. Нужно 
было песок подсыпать и утрамбовывать. Но как 
его утрамбовать на такой глубине? Представьте, 
такой подвал громадный, плюс еще пол, цоколь! 
На такую глубину ни одна машина не заедет! И 
пришлось преданным ногами трамбовать — бегать 
по нему! Потом Накшотреша прабху, наш элек-
трик, дедушка-весельчак, взял асбестовую трубу, и 
начали ее катать. Так и утрамбовали.

Роль матаджи Мандакини 

Особенно нам помогала матаджи Мандакини. 
В то время она была еще не слишком опытным 
инженером, но не побоялась вести такой серьез-
ный проект. Сколько у нее было энтузиазма! Все 
время замеряла что-то с рулеткой. Это вам не 
«семь раз отмерь, а один раз отрежь», она 108 
раз отмеряла (смеется). Многим это не нравилось, 
проект менялся много раз. К примеру, приходит 
матаджи Мандакини и говорит: «Вот тут ломаем, 
а вот тут строим». И через несколько дней снова 
слышим: «Нет, давайте вот это поломаем, а вот 
тут построим». Творческий процесс! Сначала она 
была единственной женщиной на стройке. Позже, 
после 1993-го года, у матаджи Мандакини появи-
лись помощницы, потому что она одна не успе-
вала одновременно и проектировать, и замерять, 
и строить. Кроме того, она еще собирала пожерт-
вования: искала краны, деньги, материалы… За 
проделанную работу матаджи Мандакини нужно 
памятник поставить.

Взаимопомощь преданных

Вигата Джвара прабху отвечал у нас за замеши-
вание раствора, бетона и тому подобное. Непро-
сто ему было! Помню, бадьи с этими растворами 
мы прикрывали соломой, чтобы не портились от 
солнца или мороза. И как только выдавался ма-
ленький перерыв, прабху просто ложился на эту 
солому и спал. Не добудишься!

Ему помогал преданный Нрисимха Стамбха праб-
ху. Он очень любил громко объявлять время по-
читания прасада. Бывало, как крикнет: «Прасааа-
ааааад!», аж соседи пугались (смеется)!

А прасад нам с Дмитриевской Аникаша прабху 
привозил. Завидев его авто, все тут же бросали 
свои дела и бежали переодеваться в чистое.

Очень вдохновлял нас преданный Боря Чай-
ка — самый лучший сварщик из всех, каких я знал. 
На Дмитриевской он был единственным, кто спал 
не в здании, а на улице. Часть кирпича привезли 
туда. Боря бросал между рядами кирпичей спаль-
ник и засыпал. А когда шел дождь, просто пленку 
сверху натягивал. Так и дотянул почти до самого 
Нового года. 

В полевых условиях

Под осень всю территорию стало сильно размы-
вать дождями. Из-за тяжелых машин, которые ез-
дили туда-сюда, просто болото образовывалось. 
Нам приходилось прокладывать доски, чтобы как-
то передвигаться. Однажды матаджи Мандакини 
провалилась в это болото чуть ли не по пояс.

Зимой стало еще сложнее. Многое приходилось 
переделывать — разбирались с забившейся кана-
лизацией и другими проблемами. 

Жили мы в маленьком домике, в одной двадца-
тиметровой комнате ютилось до шестнадцати 
преданных. Чтобы лечь спать, приходилось стоя в 
спальнике застегиваться и падать боком. Горячей 
воды не было, как и центрального отопления. Ко-
лонка не успевала греть воду, поэтому приходи-
лось мыться холодной.

Первую зиму с нами жил Нитай Чайтанйа праб-
ху. Сейчас он Нитай Чайтанйа Госвами. И он все 
время нас ругал: «Как вы можете мыться холод-
ной водой?». А потом ничего, и сам мылся с нами, 
деваться-то было некуда. Когда же было совсем 
холодно, он подогревал воду на небольшой газо-
вой плите. Иногда места в душевой не хватало, и, 
чтобы совершить омовение, приходилось обли-
ваться холодной водой прямо на улице в трид-
цатиградусный мороз! Позже всех нас прозвали 
«куреневские санньяси», в таких суровых услови-
ях нам приходилось жить и работать.

Чтобы лечь спать, прихо-
дилось стоя в спальнике 
застегиваться и падать 
боком

История киевской общины
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Из-за забившейся канализации у нас не стало 
туалета. Почти никто из нас не умел класть ка-
мень, а тот, кто умел, не мог выкроить для этого 
время. Нам помог Ануланхи прабху. Он выстро-
ил первое кирпичное здание — такой импрови-
зированный туалет. Когда ударили морозы, 
преданные несколько раз там поскальзыва-
лись, разливали воду. 

Мы думали, что эта зима была самой тяжелой, но 
следующая оказалась еще тяжелей.

Летом, к слову, все шло планомерно, без особых 
сложностей. Только однажды, когда рыли кот-
лован под самим зданием, одна стена просто 
«ушла». Подбежали, бревна подставили, припод-
няли — осень мы встретили без стены, выходили 
на стройку как на сцену.

Вторая зима оказалась более сложной. Сначала 
у нас был костяк из 10-15 преданных. Осталь-
ные приходили-уходили. Затем преданных стало 
больше. Часть из них переехала из своих съемных 
квартир на стройку. И мы теснились вместе. 

Вспоминается мне эпизод с трубой. Удивительно, 
как нам удалось избежать несчастного случая. Мы 

Иногда места в душевой 
не хватало, и, чтобы со-
вершить омовение, прихо-
дилось обливаться холод-
ной водой прямо на улице 
в тридцатиградусный 
мороз!

проводили воду, а трубы толстенные, по шесть ме-
тров длиной. Подвести их напрямую невозмож-
но. И Аджита прабху решил прорубить сквозную 
дыру через все этажи и опустить их сверху. И вот 
стоим мы с прабху, держим трубу на самом вер-
ху, а до края плиты, на которой стоим, всего два 
метра. И высота метров двенадцать! У меня под-
жилки трясутся! Но каким-то чудом мы одну трубу 
спустили туда, затем вторую, наладили конвейер! 

С канализацией тоже были свои моменты. Воду 
мы пустили, и надо было ее куда-то отводить. К 
ближайшей канализации на Белицкой у нас до-
ступа еще не было. И мы каким-то образом до-
говорились со спецшколой подсоединиться к их 
системе. Ставили огромные чугунные трубы — их 
не то что вставить одну в другую, просто припод-
нять тяжело было. Мы с Ачйутой Прийей прабху 
придумывали разные приспособления, как-то 
изловчились. Проводили через школу, через их 
классы. Удивляюсь, как они это терпели? 

Был еще канализационный люк, который нужно 
было все время чистить. И преданные просто 
ныряли туда, чтобы все привести в порядок. Вот 
такое смирение! 

Спасал прасад

Когда проводили воду, тянули трубу как для пят-
надцатиэтажного здания. Траншею вырыли на 
всю улицу. На два дня пришлось отключить воду 
во всем микро-районе. К нам приезжали местные 
бандиты и кричали, угрожали. Мы терпели, пыта-
лись им прасад раздавать. Благодаря прасаду все 
заканчивалось благополучно.

Пристройка для Нрисимхадева

Когда начали строиться, то в какой-то момент 
решили: а давайте сделаем пристройку для Нри-
симхадева. Под зданием начали рыть новый 
котлован, проводить какие-то подготовительные 
работы. В алтарной, возле вьясасаны, есть такое 
заштукатуренное место, закрытое гипсокартоном. 
Там пустая комната. Она строилась для Нрисим-
хадева. Не знаю, что будет дальше, но раз кто-то 
об этом подумал, значит, Нрисимхадев рано или 
поздно там появится.

Продолжение в следующем номере.

Подготовили: Анна Страхова, Татьяна Васильева
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Юдхиштхира прабху

Ночное дежурство входит в 
компетенцию департаманета 
«Падасевы». 

Его участники — великие души, 
которые берут на себя быто-
вые заботы о храме, чтобы 

дать возможность жителям храма не отвлекаться 
от духовной практики. Тем самым они получают 
возможность служить преданным, Божествам, 
быть даса анудаса. 

Е.С. Радханатх Махарадж в своей книге «Путе-
шествие домой» рассказывает историю о Ра-
меше Бабе (сейчас он живет возле Говардха-
на), который, ложась спать, клал рядом с собой 
палку. Махарадж поинтересовался, для чего она 
нужна. Оказалось, что в окрестностях бродит ге-
пард-людоед. Узнав об этом, он очень удивился: 

«Неужели эта палочка нас спасет?» Рамеш Баба, 
засыпая, безмятежно объяснил: «Нет. Однако я 
должен показать Кришне, что я сделал все, что 
от меня зависит».

Храм может защитить только Кришна, но мы обя-
заны выполнить ту часть работы, которая может 
зависеть от нас.

Охранники находятся на территории храма 
всю ночь, имеют возможность повторять боль-

Храм может защитить 
только Кришна, но мы 
обязаны выполнить ту 
часть работы, которая мо-
жет зависеть от нас

Жизнь общины

Сегодня мы прославим преданных, которые заняты в столь нелегком, но, по их словам, нектарном 
служении — охране нашего храма. Каждую ночь они заботятся о спокойствии Божеств и Их преданных, 
жертвуя своим сном и временем. 

Защитники нашего храма
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ше кругов джапы. В процессе служения ум 
успокаивается. 

Ночь мы делим на две смены. Первая длится с 
девяти вечера до часу ночи, вторая — с часу и до 
конца мангала-арати. 

Преданные, которые стабильно занимаются этим 
служением — святые люди. Когда я их вижу, в моем 
каменном сердце что-то происходит. Когда я ез-
дил в Дхаму, мне спонтанно, очень естественно 
вспоминались эти преданные. Не иначе, как сам 
Господь напоминал о них. Говорится, что те лично-
сти, которых мы вспоминаем, находясь в святых 
местах, также там побывали. 

Случаются интересные истории. Например, кто-
нибудь приходит в два часа ночи навестить храм. 
Говорит: «Я долго собирался и наконец-то при-
шел». Отвечаем: «Это здорово, что вы пришли. Но 
приходите завтра днем, а лучше — в воскресенье». 
Обычно это помогает.

В качестве униформы у нас есть куртки с надпи-
сью «секьюрити». Когда люди видят, что на терри-
тории храма кто-то есть, этого достаточно, чтобы у 
них не возникало желания забраться внутрь, со-
вершить оскорбление. 

У любого общества должна быть система контро-
ля, защиты и охраны. Само собой, это служение 
необходимо развивать. Сейчас мы хотим осна-
стить периметр храма камерами и датчиками, 
чтобы в 30-ти градусный мороз не нужно было 

в тулупе шагать. Мы будем очень рады, если кто-
то еще захочет поучаствовать. Например, можно 
служить в охране или собрать пожертвование 
для покупки камер наблюдения, помочь их уста-
новить. После установки камер те, у кого нет воз-
можности находиться ночью возле храма, смогут 
наблюдать за камерами дистанционно, дома или 
на работе. 

Я всем советую участвовать в жизни храма, в «па-
дасеве». Уверяю, что благо от этого получат все. 
Обращайтесь касательно служения по охране 
храма по номеру: (063) 342-00-75.

Виталий Добрыч прабху

Я оказался в службе охраны 
храма еще до создания депар-
тамента «Падасевы», прибли-
зительно в 2002-м году. 

До того я трижды приезжал в 
храм, но в алтарную не входил. 

Когда же приехал в четвертый раз, меня заметил 
один прабху и спросил: «В алтарную?». Я ответил: 
«Ну, вообще-то, — говорю, — не был еще». Он ска-
зал: «Пойдем».  

По своей милости этот замечательный преданный 
завел меня в алтарную, представил Шриле Праб-
хупаде, рассказал о «Школе Бхакти» и о том, что 
есть возможность три месяца пожить в храме. Че-
рез какое-то время я вернулся с рюкзаком. Это 
был день явления Господа Рамачандры, но тогда я 
даже не знал об этом. 

В первую же ночь оказалось, что нужно охранять 
храм, и я вызвался помочь. Я — как старая кара-
ульная собака, для которой это привычное дело. 
Я ведь отслужил восемь лет в армии. Теперь де-
журю три раза в неделю в храме: в понедельник, 
среду и пятницу. 

С таким начальником 
службы безопасности, как 
Господь Нрисимхадев, 
наши внешние действия 
весьма символичны

Зимой отопление храма является одной из 
обязанностей охранника
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Когда речь заходит об охране храма, мне прихо-
дит на ум вот что: «С таким начальником службы 
безопасности, как Господь Нрисимхадев, наши 
внешние действия весьма символичны». 

Храм — это представительство Господа на земле. 
Если уж говорить об армейской гордости, то какая 
карьера может быть лучше, чем служба в охране 
Их Светлостей? Быть в почетном карауле Госпо-
да — это карьера, достойная настоящего мужчины.

Наша единственная возможность приблизить-
ся к Господу — это джапа. Так говорят ачарьи и 
шастры, а старшие преданные показывают сво-
им примером куда и как идти. Для меня ночное 
служение — это в первую очередь возможность в 
«брахма-мухурту» вычитывать 16 кругов за один 
присест. Это неповторимые переживания — жизнь 
и мир видятся по-новому! Это дает мне возмож-
ность хоть как-то себя «поставить в строй», дис-
циплинировать. Без дисциплины духовная жизнь 
невозможна. 

Слышать через окошко, как утром будят Господа, 
как проходит арати — это Дхама, Святая земля. 

Виталий Поштарук прабху 

Юрий, мой вартма-прадарша-
ка гуру, постоянно проливал 
на меня свою милость, когда 
мы вместе работали, расска-
зывая о важности служения. 
Я понял, что служение крайне 
необходимо в моей жизни. Те-

перь я вижу, что многое, чем я занимался раньше, 
не было осмысленным. 

Охранять храм легко, потому что за нами — Криш-
на. Преданные молятся за нас. Они выполняют в 
обществе роль врачей, лечат души. Если бы я не 
вышел на дежурство, то охранять храм пришлось 
бы кому-то из брахмачари. Пусть лучше они в 
это время поспят, чтобы завтра отдохнувшими 
идти проповедовать. Ведь мое дежурство длится 
всего пару часов, зато преданные на следующий 
день смогут пролить на кого-то свою любовь и 
милость. В такие моменты я чувствую, что делаю 
важное дело — помогаю авторитетам. 

От старших преданных я слышал, что системати-
ческое служение гораздо эффективнее разового. 

Оно дает более глубокое понимание духовно-
сти. Бывает, майя и гуны захватывают нас, про-
сыпается много желаний. Чтобы противостоять 
им, важна стабильность в служении. По воскре-
сеньям у меня редко получается бывать в храме 
и, например, мыть посуду. Нужно уделять время 
семье. Работа не отпускает. В субботу — духовная 
академия и нама-хатта. Поэтому я выбрал то, что 
у меня получается делать регулярно — служить ох-
ранником. 

В самом начале спонтанное служение — в радость. 
Но когда берешь ответственность дежурить регу-
лярно, то порой приходится себя заставлять. По-
скольку я люблю наслаждаться материальными 
благами, то для меня это — большая аскеза. Од-
нако чувство выполненного долга — это главное.  

Вероятно, я смог бы приносить больше пользы 
в других видах служения. Один из старших пре-
данных составил мой гороскоп и оказалось, что 
я — вайшья, а сейчас выполняю служение кша-
трия.

За пять лет знакомства с сознанием Кришны мое 
мировосприятие сильно изменилось. Три года 
дежурства дали энергию для личностных транс-
формаций. Я стал чаще видеться с брахмачари. 

Я в прошлом — военный, сейчас — офицер запаса. 
Нас учили убивать. Я даже хотел отправиться в 
Ирак, чувствовал в этом какую-то романтику. Но, 
к счастью, никого убивать не пришлось. Теперь 
же мне не придет в голову убить даже муху, лета-
ющую по комнате. 

Появился смысл жизни. Раньше я жил материаль-
ными ценностями: желанием славы, почета, де-
нег, власти. Не могу сказать, что сейчас у меня уже 
не осталось этих пороков, но даже когда желания 
атакуют меня, желание быть в сознании Кришны 
все же остается самым сильным. 

Я понял, что любовь, идущая от преданных — это 
то, к чему нужно стремиться. Раньше любовь для 
меня была просто вожделением. Сейчас я вижу, 
что те капельки, искорки любви, которые прони-
кают в мое сердце, в мое сознание — это то, ради 
чего стоит жить. Это то, что позволит нам покинуть 
материальный мир навсегда.

Жизнь общины
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Николай Дмитрук прабху

Мне удалось попасть на это 
служение благодаря житомир-
ским преданным. Посчастли-
вилось пожить с ними в храме, 
познакомиться, пообщаться. 

По милости Кришны с поне-
дельника по четверг мне удается днем работать, 
а по вечерам — служить. В выходные дни езжу 
домой. Там также служение: работа, семья. В про-
шлом году дежурил и зимой, и весной, и летом, и 
осенью. А в этом году — только летом и осенью. Но 
я настроен решительно.

Однажды зимой, в прошлом году, мы дежурили с 
одним прабху. К сожалению, не могу вспомнить 
его имени, больше не пересекался с ним в храме. 
Так вот, оказалось, что к нам пробрался вор, и нам 
удалось поймать его без происшествий. В осталь-
ное время всегда было тихо и спокойно.

Возможность жить в киевском храме — особенный 
опыт. Если иногда приходить сюда, то само при-
сутствие в святом месте уже дарит очищение. Но 
постоянное пребывание в храме позволяет по-
чувствовать атмосферу, и умонастроение очень 
меняется.

Николай Лопатко прабху 

Я стал служить в охране спустя 
месяц после первого посеще-
ния храма. Обычно мне уда-
ется поучаствовать в уборке, 
мытье полов. Служение дает 
возможность понять филосо-
фию практически.

Большой источник вдохновения — самозабвен-
ный труд других преданных: брахмачари, лекто-
ров. Ум всегда беспокоится, но стоит прийти в 
храм и занять себя в служении, как приходит об-
лечение, мысли становятся более осознанными, 
меняется отношение к трудностям, наступает уми-
ротворение.

Служение — это верный способ внести свою 
лепту в миссию Господа Чайтанйи. Он никогда 
не остается в долгу, практически сразу отвеча-
ет. Я чувствую тихую радость от того, что мне 
выпала удача принимать маленькое участие в 
великой миссии проповеди Святого имени Го-
спода Чайтанйи.

Дмитрий Забережный прабху

Два года назад я начал регу-
лярно посещать храм. В один 
из воскресных дней мы с 
Юдхиштхирой прабху пере-
секлись в служении, и он пред-
ложил мне побывать на манга-
ла-арати. 

Как оказалось позже, это стало бесценной воз-
можностью увидеть жизнь храма изнутри. Пре-
данные, которые живут в храме и служат Их 
Светлостям Божествам Шри Шри Гаура-Нитай, 
выполняют уйму служения по ночам. Брахмачари 
до позднего вечера распространяют Святое имя, 
пуджари, жертвуя своим сном, до глубокой ночи 
служат Их Светлостям. Когда мне удалось увидеть 
энтузиазм этих преданных и желание поклонять-
ся Богу, я стал заражаться их вкусом. 

Однажды, когда я только начинал свое служение, 
посреди ночи к храму подъехал автомобиль с 
преданными. Они попросили впустить их и ко-

...стоит прийти в храм и 
занять себя в служении, 
как приходит облечение, 
мысли становятся более 
осознанными, меняется 
отношение к трудностям, 
наступает умиротворение
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го-нибудь позвать. Я был новичком и никого не 
знал. Пришлось тихонько уложить гостей в ком-
нате «Падасевы». Наутро я узнал о том, что нельзя 
нарушать устав храма, который впоследствии я 
хорошенько заучил.

Служение в охране храма дарит мне радость того, 
что я приношу пользу. Благодаря этому служению, 
мне удается развивать отношения с преданными. 
Признаюсь, что такая деятельность помогает мне 
победить чувство страха.

Сергей Богданович прабху 

Я принимаю участие в «пада-
севе» около двух лет. В тече-
ние первых месяцев по совету 
Миши прабху мне повезло 
получить служение по охране 
храма. Я был рад, что появи-
лась сева. 

Дома, когда человек занят кармической дея-
тельностью, ему не удается вставать в «брахма-
мухурту». Физически не получается лечь спать 
в восемь вечера. Кроме того, чтение джапы 
дома очень отличается от повторения Святых 
имен в храме. 

Естественная особенность ночного служе-
ния — необходимость бодрствовать. Ночью 
есть время для предания, для джапы, для ме-
дитации. Удается расслабиться, сосредото-
читься. Если я прихожу в храм днем, то погру-
жаюсь в общение, а ночью ты наедине с 
Кришной. Потому иду на служение с большим 
воодушевлением.

Когда человек только начинает ходить в храм, 
то в основном чувствует скованность — новое 
место, новые люди, переживания. Мне удалось 
с легкостью и комфортом прижиться именно но-
чью. А с утра я попадаю на гуру-пуджу, на служе-
ние, на киртан. 

Ночью есть время для 
предания, для джапы, для 
медитации... ночью ты на-
едине с Кришной

Быть в храме, иметь возможность почтить пра-
сад — это большая удача. Можно забрать прасад 
с собой, угостить родственников или растянуть на 
несколько дней. 

Зимой в храме происходит топка котлов. Участие 
в этом служении дарит чувство, что ты своим ста-
ранием поддерживаешь тепло для преданных, 
чтобы они отдыхали. Божеств также нужно про-
гревать, поддерживать температуру в алтарной. 

Только ступаю на Зоряный переулок, начинаю 
испытывать особые переживания. Любой пре-
данный поймет: когда еще в маршрутке едешь и 
видишь верхние этажи храма, то сразу приходит 
чувство воодушевления. Все беспокойства забы-
ваются. Чувствуешь себя дома. 

Я безгранично благодарен Мише прабху за сове-
ты, за приглашения на нама-хатты к Враджа Джи-
ване прабху. Дай ему Бог здоровья и возможности 
никогда не покидать сознание Кришны. Спасибо 
за помощь старшим преданным, без них — никак. 
Сейчас меня поддерживает Юдхиштхира прабху. 
Я ему безгранично благодарен.

Юрий Ситяев прабху

Уже не припомню, когда я на-
чал служение в храме, и кто 
меня об этом попросил. Зани-
маюсь я этим потому, что могу 
послужить великим душам. 
Служение выполняю один раз 
в неделю. До этого я мыл посу-

ду. Охрана храма помимо основных обязанностей 
включает в себя вынос мусора. А если это проис-
ходит в холодное время, то еще отопление храма. 
Очень вдохновляют такие эпизоды, когда, напри-
мер, Ачйута Прийа прабху выражает благодар-
ность за это служение своей удивительной улыб-
кой. Видно, как он рад тому, что преданные служат.

Чтобы ощутить всю пользу от этой деятельности, 
требуется просто попробовать этим заняться. 
Веды утверждают, что лучшая деятельность — это 
служение вайшнавам.

Подготовили: Игорь Парфенов, Роман Ярош

Жизнь общины
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июня

вторник

Уход  
Шрилы Бхактивиноды 

Тхакура  
(пост до полудня)

Уход  
Шрилы Гададхары  

Пандита

29
июня

понедельник

прервать пост  
с 4:49 до 8:34

Если Вы прочитали эту газету, и она Вам больше 
не нужна, передайте ее тому, кому она может быть 
интересна.

Так как эта газета содержит трансцендентные име-
на и образы, пожалуйста, не выбрасывайте ее.

28
июня

воскресенье

Падмини экадаши
(пост на злаки и бобовые)

Фестиваль духовных экопоселений 
1–5 июля 2015

Образовательный центр «Новый Майапур» («Магдалиновка»)

Приглашаем Вас на 6-ой ежегодный фестиваль духовных экопоселений, который 
пройдет с 1 по 5 июля 2015 года в образовательном центре «Новый Майапур»  

(возле с. Чернетчина, Магдалиновский р-н, Днепропетровская обл.)

Экологически чистое место, рядом лес и речка. 
На нашем фестивале Вы получите много практического опыта!

Почетный гость фестиваля:
Е. М. Ачйута Прийа прабху

Основные темы и мастер-классы фестиваля:
•	 Пример сельскохозяйственной общины «Говардхан» возле г. Мумбай, Индия
•	 Жизнь в экопоселении «Новый Майапур»
•	 Образование и защита детей в общинах, организация гурукулы
•	 Защита коров и работа с быками
•	 Экологическое строительство — каркас, соломенный блок, саман
•	 Энергоэффективное отопление, печи Кузнецова, хлебопечи
•	 Органическое земледелие, производство биогумуса
•	 Ахимса-пасека — экологическое пчеловодство
•	 Гончарное дело
•	 Лозоплетение
•	 Альтернативные источники энергии

Подробности и регистрация на сайте veda-kiev.org.ua 
Пожалуйста, регистрируйтесь заранее!

Информация по телефону: 
(063) 321-00-33

Объявление


